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関
愛
会
が
理
念
と
し
て
掲
げ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
」
―
。

そ
の
た
め
に
は
、
医
療
、
介
護
、
生
活
支
援
そ
し
て
住
ま
い
の
各

サ
ー
ビ
ス
を
、
生
活
者
の
視
点
に
立
ち
つ
つ
、
一
体
的
に
提
供
す

る
た
め
の
体
制
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今
号
か
ら
新
し
く
始
ま
る

「
〜
地
域
包
括
ケ
ア
〜
　
こ
の
ひ
と
に
聴
く
」
で
は
、
そ
の
よ
う

な
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
携
わ
る
様
々
な
分
野
の
皆

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

今
回
は
、日
本
で
い
ち
早
く
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（
診

療
看
護
師
）
の
養
成
を
始
め
た
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
、
学

生
の
指
導
に
尽
力
し
て
こ
ら
れ
た
藤
内 

美
保
先
生
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

Q1  

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
っ
て
ど
ん
な
看
護
師
で
す
か
？

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（N

urse Practitioner : N
P

）
は

日
本
で
は
「
診
療
看
護
師
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
看
護
系
大
学
の
大

学
院
で
N
P
コ
ー
ス
を
修
了
し
、
資
格
認
定
試
験
で
合
格
し
た
看
護
師

を
指
し
ま
す
。
一
般
の
看
護
師
で
は
実
施
が
で
き
な
い
特
定
の
行
為
が

で
き
ま
す
の
で
、
必
要
な
診
療
的
行
為
を
す
る
こ
と
で
、
タ
イ
ム
リ
ー

に
患
者
さ
ん
に
関
わ
り
症
状
を
緩
和
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
医
学
的

な
知
識
も
大
学
院
で
学
ん
で
い
る
の
で
身
体
的
な
観
察
、病
気
や
症
状
、

検
査
や
薬
剤
の
説
明
、
治
療
の
説
明
、
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
課
題

に
つ
い
て
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
解
決
が
で
き
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
N
P
は
、
健
康
増
進
、
疾
病
予
防
の
た
め
の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
血

液
検
査
な
ど
の
検
査
を
行
い
、
診
断
を
し
た
り
、
州
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
薬

を
処
方
し
た
り
、
死
亡
診
断
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
で
は
こ
の

よ
う
な
職
能
と
し
て
の
N
P
の
資
格
が
ま
だ
確
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
日
本
の
看
護
の

団
体
が
ア
メ
リ
カ
の
よ
う
な
N
P
の
国
家
資
格
を
創
る
よ
う
に
現
在
要
望
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

Q2  

大
分
県
で
も
診
療
看
護
師
は
活
動
し
て
い
る
の
で
す
か
？

ま
た
、
日
本
全
体
で
は
ど
の
く
ら
い
の
診
療
看
護
師
が
い
ま
す
か
？

2
0
2
2
年
3
月
現
在
、
下
図
の
修
了
生
就
業
状
況
の
よ
う
に
、
大
分
県
内
で
は

28
名
の
診
療
看
護
師
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
病
院
で
21
名
、
診
療
所
や
老
人
保
健
施

設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
7
名
で
す
。
地
域
別
で
は
、
大
分
市
、
別
府
市
、

臼
杵
市
、
津
久
見
市
、
佐
伯
市
、
豊
後
大
野
市
、
杵
築
市
、
国
東
市
、
宇
佐
市
、
中

津
市
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

実
は
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
が
日
本
で
初
め
て
大
学
院
修
士
課
程
で
N
P

コ
ー
ス
の
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
。
多
く
の
実
習
施
設
の
ご
協
力
の
も
と
、
69
名
の

N
P
修
了
生
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。
関
愛
会
に
も
診
療
看
護
師
と
し
て
活
動
し
て
い

る
本
学
修
了
生
が
お
り
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大

学
は
1
学
年
10
名
の
定
員
の
う
ち
5
名
が
地
域
枠
で
す
。
大
分
県
の
地
域
医
療
に
貢

献
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
全
国
で
み
る
と
13
大
学
が
N
P
コ
ー
ス
の
大
学
院
教
育
を
行
っ
て
お
り
、

6
7
0
人
の
診
療
看
護
師
が
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
全
国
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
下

図
の
大
学
院
設
置
状
況
に
示
す
よ
う
に
、
全
国
で
診
療
看
護
師
の
養
成
が
進
ん
で
い

ま
す
。

Q3  

な
ぜ
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
Ｎ
Ｐ
の
教
育
を
開
始
し
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
？

ア
メ
リ
カ
で
は
1
9
6
5
年
か
ら
N
P
教
育
が
開
始
さ
れ
制
度
化
も
さ
れ
て
い
ま

す
。
本
学
は
、
2
0
0
8
年
か
ら
N
P
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
開
始
す
る
ま
で

に
3
年
か
け
て
準
備
を
し
ま
し
た
。
当
時
の
草
間
朋
子
学
長
が
、
日
本
で
も
ア
メ
リ

カ
の
N
P
の
よ
う
な
看
護
師
が
必
要
で
あ
る
と
訴
え
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
教
員
は
、

N
P
制
度
や
N
P
の
よ
う
な
看
護
職
が
活
動
で
き
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
大
分
県
か
ら
、
し
か
も
本
学
の
よ
う
な
単
科
の
看
護
系
大
学

か
ら
N
P
教
育
を
開
始
す
る
こ
と
に
対
し
て
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
当

時
は
連
日
の
よ
う
に
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
で
、
医
療
崩
壊
や
救
急
搬
送
の
た
ら
い
回
し

な
ど
、
医
療
提
供
体
制
の
限
界
や
医
師
不
足
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

大
分
県
も
例
外
で
は
な
く
、
無
医
地
区
が
全
国
4
位
と
多
く
、
わ
れ
わ
れ
の
研
究
で

も
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
十
分
に
行
き
届
い
て
い
な
い
地
域
の
高
齢
者
が
病
院
受
診
す
る

こ
と
に
困
難
を
感
じ
、
大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

住
民
の
方
々
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
を
し
た
の
で
す
が
、
定
期
受
診
で
市
内
の
病

院
に
行
く
の
に
バ
ス
停
ま
で
40
分
も
か
か
っ
た
り
、
午
後
の
最
終
便
に
間
に
合
わ
な

い
と
ホ
テ
ル
に
泊
ま
っ
た
り
と
、「
年
金
生
活
の
私
た
ち
に
は
経
済
的
に
も
身
体
的
に

も
負
担
が
大
き
い
」
と
嘆
く
高
齢
者
の
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
や
家
族

の
こ
と
を
理
解
し
て
い
る
医
療
関
係
者
が
健
康
相
談
や
病
気
へ
の
対
応
を
し
て
く
れ

る
こ
と
を
強
く
望
む
と
の
訴
え
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
地
域
医
療
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
、
N
P
は
医
師
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

慢
性
疾
患
で
症
状
が
落
ち
着
い
て
い
る
患
者
に
対
し
て
一
定
の
範
囲
内
で
診
療
し
た

り
、
慢
性
疾
患
患
者
さ
ん
の
病
気
の
気
が
か
り
に
対
し
て
初
期
対
応
し
た
り
す
る
こ

と
で
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
医
師
が
多
忙
で
往
診
で
き
な

い
場
合
に
、
医
師
と
連
携
し
て
対
応
す
れ
ば
、
医
師
不
足
の
課
題
も
軽
減
で
き
る
と

考
え
ま
し
た
。
N
P
コ
ー
ス
で
学
ぶ
看
護
師
は
、
入
学
ま
で
に
看
護
師
と
し
て
の
経

験
が
5
年
以
上
必
要
で
す
。
そ
し
て
、
さ
ら
に
2
年
間
の
大
学
院
教
育
で
医
師
か
ら

教
育
を
受
け
る
の
で
、
医
師
が
考
え
て
い
る
こ
と
や
必
要
な
対
処
に
つ
い
て
医
師
と

う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
、
連
携
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
診
療
看
護
師
と
い
う
名
の
通
り
「
看
護
師
」
な
の
で
、
患
者
さ
ん
の
生
活
面

や
心
理
、
社
会
面
に
も
目
を
向
け
て
ケ
ア
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
医

師
と
連
携
し
つ
つ
、
看
護
師
の
視
点
か
ら
患
者
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
特
徴
を
持

つ
N
P
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
考
え
、
本
学
で
の
N
P
教
育
を
始
め
ま
し
た
。

 
Q4  

診
療
看
護
師
と
関
愛
会
に
は
ど
ん
な
関
係
が
あ
り
ま
す
か
？

大
い
に
関
係
が
あ
り
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
の
N
P
教
育
に
、
関
愛
会

の
施
設
か
ら
多
大
な
ご
協
力
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
教
育

の
協
力
施
設
と
し
て
、佐
賀
関
病
院
、大
東
よ
つ
ば
病
院
、や
す
ら
ぎ
苑
、坂
ノ
市
病
院
、

こ
う
ざ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
よ
つ
ば
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
三
重
東
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

医
師
や
看
護
師
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
事
務
の
方
々
な
ど
多
く
の
方
々
に
実
習

を
お
引
き
受
け
い
た
だ
き
、
ご
指
導
、
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
N
P
教
育
の

な
か
で
は
最
も
実
習
が
重
要
で
す
が
、
関
愛
会
の
多
く
の
施
設
で
実
習
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
N
P
の
力
を
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
コ
ー
ス
修
了

生
で
あ
る
佐
藤
健
誠
さ
ん
も
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
（
成
人
・
老
年
）
領
域
の
診
療
看

護
師
と
し
て
、
や
す
ら
ぎ
苑
で
と
て
も
よ
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

Q5  

N
P
修
了
生
は
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な
成
果
を
あ
げ
て
い
る
の
で
す
か
？

沢
山
の
効
果
を
上
げ
てい
ま
す
が
、い
く
つ
か
の
例
を
具
体
的
に
述
べた
い
と
思
い
ま
す
。

病
院
で
は
、
医
師
は
午
前
に
外
来
診
療
し
た
り
手
術
に
入
っ
た
り
し
て
、
病
棟
に
い

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
そ
の
間
、
N
P
が
必
要
な
処
置
を
し
た
り
、
患
者
の
急
変
時

の
対
応
を
し
た
り
、
急
な
退
院
指
導
な
ど
医
師
か
ら
の
様
々
な
依
頼
に
対
応
し
た
り

と
い
っ
た
形
で
医
師
と
の
連
携
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
当
然
で
す

が
、
病
棟
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
も
医
師
も
す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、
満
足
度
が

高
い
で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
や
看
護
師
は
、
些
細
な
こ
と
で
も
、
気
軽
に
な
ん
で
も

相
談
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
、満
足
度
が
高
い
1
つ
の
要
因
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
も
、
通
常
な
ら
入
院
し
て
治
療
す
べ
き
状
況
の
患
者
さ

ん
で
も
、
在
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
る
患
者
さ
ん
で
、
か
な
り
ひ
ど
い

褥
瘡
（
床
ず
れ
）
の
治
療
を
し
て
い
た
方
が
お
ら
れ
た
の
で
す
が
、
訪
問
看
護
を
利
用

す
る
こ
と
で
自
宅
で
の
仕
事
を
継
続
で
き
た
と
い
う
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。
椅
子
を

改
良
し
た
り
、
姿
勢
の
指
導
を
し
た
り
、
さ
ら
に
栄
養
状
態
の
改
善
に
よ
っ
て
、
入
院

す
る
こ
と
な
く
褥
瘡
が
治
癒
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
と
て
も
感
謝
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
老
人
保
健
施
設
で
活
動
し
て
い
た
診
療
看
護
師
は
、
健
康
増
進
と
疾
病
予

防
の
た
め
、
早
期
か
ら
生
活
リ
ズ
ム
を
改
善
す
る
工
夫
を
し
た
り
、
全
身
状
態
の
観

察
を
細
か
く
行
っ
た
り
と
い
っ
た
対
応
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
当
該
施
設

か
ら
の
救
急
車
の
搬
送
が
半
減
し
、
老
健
か
ら
病
院
へ
の
入
院
も
激
減
す
る
な
ど
の

効
果
が
あ
り
ま
し
た
。

以
上
の
よ
う
に
、
医
学
的
な
知
識
を
し
っ
か
り
も
っ
て
患
者
に
よ
り
そ
う
診
療
看
護

師
の
存
在
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
看
護
師
や
医
師
、
そ
し
て
地
域
に
も
良
い
効
果

を
も
た
ら
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
く
も
の
と
考
え
ま
す
。

大分県立看護科学大学（大分市廻栖野）

～地域包括ケア～

大分県立看護科学大学
藤内　美保 先生

藤内　美保　（とうない　みほ）
博士（看護学）
大分県立看護科学大学
基礎看護科学講座
看護アセスメント学研究室

このひとに
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関
愛
会
が
理
念
と
し
て
掲
げ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
」
―
。

そ
の
た
め
に
は
、
医
療
、
介
護
、
生
活
支
援
そ
し
て
住
ま
い
の
各

サ
ー
ビ
ス
を
、
生
活
者
の
視
点
に
立
ち
つ
つ
、
一
体
的
に
提
供
す

る
た
め
の
体
制
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今
号
か
ら
新
し
く
始
ま
る

「
〜
地
域
包
括
ケ
ア
〜
　
こ
の
ひ
と
に
聴
く
」
で
は
、
そ
の
よ
う

な
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
携
わ
る
様
々
な
分
野
の
皆

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

今
回
は
、日
本
で
い
ち
早
く
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（
診

療
看
護
師
）
の
養
成
を
始
め
た
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
、
学

生
の
指
導
に
尽
力
し
て
こ
ら
れ
た
藤
内 

美
保
先
生
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

Q1  

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
っ
て
ど
ん
な
看
護
師
で
す
か
？

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（N

urse Practitioner : N
P

）
は

日
本
で
は
「
診
療
看
護
師
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
看
護
系
大
学
の
大

学
院
で
N
P
コ
ー
ス
を
修
了
し
、
資
格
認
定
試
験
で
合
格
し
た
看
護
師

を
指
し
ま
す
。
一
般
の
看
護
師
で
は
実
施
が
で
き
な
い
特
定
の
行
為
が

で
き
ま
す
の
で
、
必
要
な
診
療
的
行
為
を
す
る
こ
と
で
、
タ
イ
ム
リ
ー

に
患
者
さ
ん
に
関
わ
り
症
状
を
緩
和
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
医
学
的

な
知
識
も
大
学
院
で
学
ん
で
い
る
の
で
身
体
的
な
観
察
、病
気
や
症
状
、

検
査
や
薬
剤
の
説
明
、
治
療
の
説
明
、
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
課
題

に
つ
い
て
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
解
決
が
で
き
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
N
P
は
、
健
康
増
進
、
疾
病
予
防
の
た
め
の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
血

液
検
査
な
ど
の
検
査
を
行
い
、
診
断
を
し
た
り
、
州
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
薬

を
処
方
し
た
り
、
死
亡
診
断
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
で
は
こ
の

よ
う
な
職
能
と
し
て
の
N
P
の
資
格
が
ま
だ
確
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
日
本
の
看
護
の

団
体
が
ア
メ
リ
カ
の
よ
う
な
N
P
の
国
家
資
格
を
創
る
よ
う
に
現
在
要
望
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

Q2  

大
分
県
で
も
診
療
看
護
師
は
活
動
し
て
い
る
の
で
す
か
？

ま
た
、
日
本
全
体
で
は
ど
の
く
ら
い
の
診
療
看
護
師
が
い
ま
す
か
？

2
0
2
2
年
3
月
現
在
、
下
図
の
修
了
生
就
業
状
況
の
よ
う
に
、
大
分
県
内
で
は

28
名
の
診
療
看
護
師
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
病
院
で
21
名
、
診
療
所
や
老
人
保
健
施

設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
7
名
で
す
。
地
域
別
で
は
、
大
分
市
、
別
府
市
、

臼
杵
市
、
津
久
見
市
、
佐
伯
市
、
豊
後
大
野
市
、
杵
築
市
、
国
東
市
、
宇
佐
市
、
中

津
市
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

実
は
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
が
日
本
で
初
め
て
大
学
院
修
士
課
程
で
N
P

コ
ー
ス
の
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
。
多
く
の
実
習
施
設
の
ご
協
力
の
も
と
、
69
名
の

N
P
修
了
生
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。
関
愛
会
に
も
診
療
看
護
師
と
し
て
活
動
し
て
い

る
本
学
修
了
生
が
お
り
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大

学
は
1
学
年
10
名
の
定
員
の
う
ち
5
名
が
地
域
枠
で
す
。
大
分
県
の
地
域
医
療
に
貢

献
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
全
国
で
み
る
と
13
大
学
が
N
P
コ
ー
ス
の
大
学
院
教
育
を
行
っ
て
お
り
、

6
7
0
人
の
診
療
看
護
師
が
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
全
国
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
下

図
の
大
学
院
設
置
状
況
に
示
す
よ
う
に
、
全
国
で
診
療
看
護
師
の
養
成
が
進
ん
で
い

ま
す
。

Q3  

な
ぜ
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
Ｎ
Ｐ
の
教
育
を
開
始
し
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
？

ア
メ
リ
カ
で
は
1
9
6
5
年
か
ら
N
P
教
育
が
開
始
さ
れ
制
度
化
も
さ
れ
て
い
ま

す
。
本
学
は
、
2
0
0
8
年
か
ら
N
P
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
開
始
す
る
ま
で

に
3
年
か
け
て
準
備
を
し
ま
し
た
。
当
時
の
草
間
朋
子
学
長
が
、
日
本
で
も
ア
メ
リ

カ
の
N
P
の
よ
う
な
看
護
師
が
必
要
で
あ
る
と
訴
え
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
教
員
は
、

N
P
制
度
や
N
P
の
よ
う
な
看
護
職
が
活
動
で
き
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
大
分
県
か
ら
、
し
か
も
本
学
の
よ
う
な
単
科
の
看
護
系
大
学

か
ら
N
P
教
育
を
開
始
す
る
こ
と
に
対
し
て
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
当

時
は
連
日
の
よ
う
に
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
で
、
医
療
崩
壊
や
救
急
搬
送
の
た
ら
い
回
し

な
ど
、
医
療
提
供
体
制
の
限
界
や
医
師
不
足
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

大
分
県
も
例
外
で
は
な
く
、
無
医
地
区
が
全
国
4
位
と
多
く
、
わ
れ
わ
れ
の
研
究
で

も
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
十
分
に
行
き
届
い
て
い
な
い
地
域
の
高
齢
者
が
病
院
受
診
す
る

こ
と
に
困
難
を
感
じ
、
大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

住
民
の
方
々
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
を
し
た
の
で
す
が
、
定
期
受
診
で
市
内
の
病

院
に
行
く
の
に
バ
ス
停
ま
で
40
分
も
か
か
っ
た
り
、
午
後
の
最
終
便
に
間
に
合
わ
な

い
と
ホ
テ
ル
に
泊
ま
っ
た
り
と
、「
年
金
生
活
の
私
た
ち
に
は
経
済
的
に
も
身
体
的
に

も
負
担
が
大
き
い
」
と
嘆
く
高
齢
者
の
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
や
家
族

の
こ
と
を
理
解
し
て
い
る
医
療
関
係
者
が
健
康
相
談
や
病
気
へ
の
対
応
を
し
て
く
れ

る
こ
と
を
強
く
望
む
と
の
訴
え
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
地
域
医
療
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
、
N
P
は
医
師
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

慢
性
疾
患
で
症
状
が
落
ち
着
い
て
い
る
患
者
に
対
し
て
一
定
の
範
囲
内
で
診
療
し
た

り
、
慢
性
疾
患
患
者
さ
ん
の
病
気
の
気
が
か
り
に
対
し
て
初
期
対
応
し
た
り
す
る
こ

と
で
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
医
師
が
多
忙
で
往
診
で
き
な

い
場
合
に
、
医
師
と
連
携
し
て
対
応
す
れ
ば
、
医
師
不
足
の
課
題
も
軽
減
で
き
る
と

考
え
ま
し
た
。
N
P
コ
ー
ス
で
学
ぶ
看
護
師
は
、
入
学
ま
で
に
看
護
師
と
し
て
の
経

験
が
5
年
以
上
必
要
で
す
。
そ
し
て
、
さ
ら
に
2
年
間
の
大
学
院
教
育
で
医
師
か
ら

教
育
を
受
け
る
の
で
、
医
師
が
考
え
て
い
る
こ
と
や
必
要
な
対
処
に
つ
い
て
医
師
と

う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
、
連
携
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
診
療
看
護
師
と
い
う
名
の
通
り
「
看
護
師
」
な
の
で
、
患
者
さ
ん
の
生
活
面

や
心
理
、
社
会
面
に
も
目
を
向
け
て
ケ
ア
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
医

師
と
連
携
し
つ
つ
、
看
護
師
の
視
点
か
ら
患
者
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
特
徴
を
持

つ
N
P
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
考
え
、
本
学
で
の
N
P
教
育
を
始
め
ま
し
た
。

 
Q4  

診
療
看
護
師
と
関
愛
会
に
は
ど
ん
な
関
係
が
あ
り
ま
す
か
？

大
い
に
関
係
が
あ
り
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
の
N
P
教
育
に
、
関
愛
会

の
施
設
か
ら
多
大
な
ご
協
力
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
教
育

の
協
力
施
設
と
し
て
、佐
賀
関
病
院
、大
東
よ
つ
ば
病
院
、や
す
ら
ぎ
苑
、坂
ノ
市
病
院
、

こ
う
ざ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
よ
つ
ば
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
三
重
東
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

医
師
や
看
護
師
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
事
務
の
方
々
な
ど
多
く
の
方
々
に
実
習

を
お
引
き
受
け
い
た
だ
き
、
ご
指
導
、
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
N
P
教
育
の

な
か
で
は
最
も
実
習
が
重
要
で
す
が
、
関
愛
会
の
多
く
の
施
設
で
実
習
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
N
P
の
力
を
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
コ
ー
ス
修
了

生
で
あ
る
佐
藤
健
誠
さ
ん
も
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
（
成
人
・
老
年
）
領
域
の
診
療
看

護
師
と
し
て
、
や
す
ら
ぎ
苑
で
と
て
も
よ
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

Q5  

N
P
修
了
生
は
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な
成
果
を
あ
げ
て
い
る
の
で
す
か
？

沢
山
の
効
果
を
上
げ
てい
ま
す
が
、い
く
つ
か
の
例
を
具
体
的
に
述
べた
い
と
思
い
ま
す
。

病
院
で
は
、
医
師
は
午
前
に
外
来
診
療
し
た
り
手
術
に
入
っ
た
り
し
て
、
病
棟
に
い

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
そ
の
間
、
N
P
が
必
要
な
処
置
を
し
た
り
、
患
者
の
急
変
時

の
対
応
を
し
た
り
、
急
な
退
院
指
導
な
ど
医
師
か
ら
の
様
々
な
依
頼
に
対
応
し
た
り

と
い
っ
た
形
で
医
師
と
の
連
携
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
当
然
で
す

が
、
病
棟
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
も
医
師
も
す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、
満
足
度
が

高
い
で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
や
看
護
師
は
、
些
細
な
こ
と
で
も
、
気
軽
に
な
ん
で
も

相
談
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
、満
足
度
が
高
い
1
つ
の
要
因
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
も
、
通
常
な
ら
入
院
し
て
治
療
す
べ
き
状
況
の
患
者
さ

ん
で
も
、
在
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
る
患
者
さ
ん
で
、
か
な
り
ひ
ど
い

褥
瘡
（
床
ず
れ
）
の
治
療
を
し
て
い
た
方
が
お
ら
れ
た
の
で
す
が
、
訪
問
看
護
を
利
用

す
る
こ
と
で
自
宅
で
の
仕
事
を
継
続
で
き
た
と
い
う
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。
椅
子
を

改
良
し
た
り
、
姿
勢
の
指
導
を
し
た
り
、
さ
ら
に
栄
養
状
態
の
改
善
に
よ
っ
て
、
入
院

す
る
こ
と
な
く
褥
瘡
が
治
癒
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
と
て
も
感
謝
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
老
人
保
健
施
設
で
活
動
し
て
い
た
診
療
看
護
師
は
、
健
康
増
進
と
疾
病
予

防
の
た
め
、
早
期
か
ら
生
活
リ
ズ
ム
を
改
善
す
る
工
夫
を
し
た
り
、
全
身
状
態
の
観

察
を
細
か
く
行
っ
た
り
と
い
っ
た
対
応
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
当
該
施
設

か
ら
の
救
急
車
の
搬
送
が
半
減
し
、
老
健
か
ら
病
院
へ
の
入
院
も
激
減
す
る
な
ど
の

効
果
が
あ
り
ま
し
た
。

以
上
の
よ
う
に
、
医
学
的
な
知
識
を
し
っ
か
り
も
っ
て
患
者
に
よ
り
そ
う
診
療
看
護

師
の
存
在
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
看
護
師
や
医
師
、
そ
し
て
地
域
に
も
良
い
効
果

を
も
た
ら
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
く
も
の
と
考
え
ま
す
。
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関
愛
会
が
理
念
と
し
て
掲
げ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
」
―
。

そ
の
た
め
に
は
、
医
療
、
介
護
、
生
活
支
援
そ
し
て
住
ま
い
の
各

サ
ー
ビ
ス
を
、
生
活
者
の
視
点
に
立
ち
つ
つ
、
一
体
的
に
提
供
す

る
た
め
の
体
制
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今
号
か
ら
新
し
く
始
ま
る

「
〜
地
域
包
括
ケ
ア
〜
　
こ
の
ひ
と
に
聴
く
」
で
は
、
そ
の
よ
う

な
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
携
わ
る
様
々
な
分
野
の
皆

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

今
回
は
、日
本
で
い
ち
早
く
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（
診

療
看
護
師
）
の
養
成
を
始
め
た
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
、
学

生
の
指
導
に
尽
力
し
て
こ
ら
れ
た
藤
内 

美
保
先
生
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

Q1  

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
っ
て
ど
ん
な
看
護
師
で
す
か
？

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（N

urse Practitioner : N
P

）
は

日
本
で
は
「
診
療
看
護
師
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
看
護
系
大
学
の
大

学
院
で
N
P
コ
ー
ス
を
修
了
し
、
資
格
認
定
試
験
で
合
格
し
た
看
護
師

を
指
し
ま
す
。
一
般
の
看
護
師
で
は
実
施
が
で
き
な
い
特
定
の
行
為
が

で
き
ま
す
の
で
、
必
要
な
診
療
的
行
為
を
す
る
こ
と
で
、
タ
イ
ム
リ
ー

に
患
者
さ
ん
に
関
わ
り
症
状
を
緩
和
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
医
学
的

な
知
識
も
大
学
院
で
学
ん
で
い
る
の
で
身
体
的
な
観
察
、病
気
や
症
状
、

検
査
や
薬
剤
の
説
明
、
治
療
の
説
明
、
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
課
題

に
つ
い
て
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
解
決
が
で
き
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
N
P
は
、
健
康
増
進
、
疾
病
予
防
の
た
め
の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
血

液
検
査
な
ど
の
検
査
を
行
い
、
診
断
を
し
た
り
、
州
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
薬

を
処
方
し
た
り
、
死
亡
診
断
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
で
は
こ
の

よ
う
な
職
能
と
し
て
の
N
P
の
資
格
が
ま
だ
確
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
日
本
の
看
護
の

団
体
が
ア
メ
リ
カ
の
よ
う
な
N
P
の
国
家
資
格
を
創
る
よ
う
に
現
在
要
望
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

Q2  

大
分
県
で
も
診
療
看
護
師
は
活
動
し
て
い
る
の
で
す
か
？

ま
た
、
日
本
全
体
で
は
ど
の
く
ら
い
の
診
療
看
護
師
が
い
ま
す
か
？

2
0
2
2
年
3
月
現
在
、
下
図
の
修
了
生
就
業
状
況
の
よ
う
に
、
大
分
県
内
で
は

28
名
の
診
療
看
護
師
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
病
院
で
21
名
、
診
療
所
や
老
人
保
健
施

設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
7
名
で
す
。
地
域
別
で
は
、
大
分
市
、
別
府
市
、

臼
杵
市
、
津
久
見
市
、
佐
伯
市
、
豊
後
大
野
市
、
杵
築
市
、
国
東
市
、
宇
佐
市
、
中

津
市
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

実
は
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
が
日
本
で
初
め
て
大
学
院
修
士
課
程
で
N
P

コ
ー
ス
の
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
。
多
く
の
実
習
施
設
の
ご
協
力
の
も
と
、
69
名
の

N
P
修
了
生
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。
関
愛
会
に
も
診
療
看
護
師
と
し
て
活
動
し
て
い

る
本
学
修
了
生
が
お
り
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大

学
は
1
学
年
10
名
の
定
員
の
う
ち
5
名
が
地
域
枠
で
す
。
大
分
県
の
地
域
医
療
に
貢

献
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
全
国
で
み
る
と
13
大
学
が
N
P
コ
ー
ス
の
大
学
院
教
育
を
行
っ
て
お
り
、

6
7
0
人
の
診
療
看
護
師
が
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
全
国
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
下

図
の
大
学
院
設
置
状
況
に
示
す
よ
う
に
、
全
国
で
診
療
看
護
師
の
養
成
が
進
ん
で
い

ま
す
。

Q3  
な
ぜ
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
Ｎ
Ｐ
の
教
育
を
開
始
し
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
？

ア
メ
リ
カ
で
は
1
9
6
5
年
か
ら
N
P
教
育
が
開
始
さ
れ
制
度
化
も
さ
れ
て
い
ま

す
。
本
学
は
、
2
0
0
8
年
か
ら
N
P
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
開
始
す
る
ま
で

に
3
年
か
け
て
準
備
を
し
ま
し
た
。
当
時
の
草
間
朋
子
学
長
が
、
日
本
で
も
ア
メ
リ

カ
の
N
P
の
よ
う
な
看
護
師
が
必
要
で
あ
る
と
訴
え
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
教
員
は
、

N
P
制
度
や
N
P
の
よ
う
な
看
護
職
が
活
動
で
き
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
大
分
県
か
ら
、
し
か
も
本
学
の
よ
う
な
単
科
の
看
護
系
大
学

か
ら
N
P
教
育
を
開
始
す
る
こ
と
に
対
し
て
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
当

時
は
連
日
の
よ
う
に
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
で
、
医
療
崩
壊
や
救
急
搬
送
の
た
ら
い
回
し

な
ど
、
医
療
提
供
体
制
の
限
界
や
医
師
不
足
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

大
分
県
も
例
外
で
は
な
く
、
無
医
地
区
が
全
国
4
位
と
多
く
、
わ
れ
わ
れ
の
研
究
で

も
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
十
分
に
行
き
届
い
て
い
な
い
地
域
の
高
齢
者
が
病
院
受
診
す
る

こ
と
に
困
難
を
感
じ
、
大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

住
民
の
方
々
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
を
し
た
の
で
す
が
、
定
期
受
診
で
市
内
の
病

院
に
行
く
の
に
バ
ス
停
ま
で
40
分
も
か
か
っ
た
り
、
午
後
の
最
終
便
に
間
に
合
わ
な

い
と
ホ
テ
ル
に
泊
ま
っ
た
り
と
、「
年
金
生
活
の
私
た
ち
に
は
経
済
的
に
も
身
体
的
に

も
負
担
が
大
き
い
」
と
嘆
く
高
齢
者
の
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
や
家
族

の
こ
と
を
理
解
し
て
い
る
医
療
関
係
者
が
健
康
相
談
や
病
気
へ
の
対
応
を
し
て
く
れ

る
こ
と
を
強
く
望
む
と
の
訴
え
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
地
域
医
療
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
、
N
P
は
医
師
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

慢
性
疾
患
で
症
状
が
落
ち
着
い
て
い
る
患
者
に
対
し
て
一
定
の
範
囲
内
で
診
療
し
た

り
、
慢
性
疾
患
患
者
さ
ん
の
病
気
の
気
が
か
り
に
対
し
て
初
期
対
応
し
た
り
す
る
こ

と
で
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
医
師
が
多
忙
で
往
診
で
き
な

い
場
合
に
、
医
師
と
連
携
し
て
対
応
す
れ
ば
、
医
師
不
足
の
課
題
も
軽
減
で
き
る
と

考
え
ま
し
た
。
N
P
コ
ー
ス
で
学
ぶ
看
護
師
は
、
入
学
ま
で
に
看
護
師
と
し
て
の
経

験
が
5
年
以
上
必
要
で
す
。
そ
し
て
、
さ
ら
に
2
年
間
の
大
学
院
教
育
で
医
師
か
ら

教
育
を
受
け
る
の
で
、
医
師
が
考
え
て
い
る
こ
と
や
必
要
な
対
処
に
つ
い
て
医
師
と

う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
、
連
携
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
診
療
看
護
師
と
い
う
名
の
通
り
「
看
護
師
」
な
の
で
、
患
者
さ
ん
の
生
活
面

や
心
理
、
社
会
面
に
も
目
を
向
け
て
ケ
ア
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
医

師
と
連
携
し
つ
つ
、
看
護
師
の
視
点
か
ら
患
者
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
特
徴
を
持

つ
N
P
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
考
え
、
本
学
で
の
N
P
教
育
を
始
め
ま
し
た
。

 
Q4  

診
療
看
護
師
と
関
愛
会
に
は
ど
ん
な
関
係
が
あ
り
ま
す
か
？

大
い
に
関
係
が
あ
り
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
の
N
P
教
育
に
、
関
愛
会

の
施
設
か
ら
多
大
な
ご
協
力
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
教
育

の
協
力
施
設
と
し
て
、佐
賀
関
病
院
、大
東
よ
つ
ば
病
院
、や
す
ら
ぎ
苑
、坂
ノ
市
病
院
、

こ
う
ざ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
よ
つ
ば
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
三
重
東
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

医
師
や
看
護
師
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
事
務
の
方
々
な
ど
多
く
の
方
々
に
実
習

を
お
引
き
受
け
い
た
だ
き
、
ご
指
導
、
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
N
P
教
育
の

な
か
で
は
最
も
実
習
が
重
要
で
す
が
、
関
愛
会
の
多
く
の
施
設
で
実
習
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
N
P
の
力
を
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
コ
ー
ス
修
了

生
で
あ
る
佐
藤
健
誠
さ
ん
も
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
（
成
人
・
老
年
）
領
域
の
診
療
看

護
師
と
し
て
、
や
す
ら
ぎ
苑
で
と
て
も
よ
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

Q5  

N
P
修
了
生
は
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な
成
果
を
あ
げ
て
い
る
の
で
す
か
？

沢
山
の
効
果
を
上
げ
てい
ま
す
が
、い
く
つ
か
の
例
を
具
体
的
に
述
べた
い
と
思
い
ま
す
。

病
院
で
は
、
医
師
は
午
前
に
外
来
診
療
し
た
り
手
術
に
入
っ
た
り
し
て
、
病
棟
に
い

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
そ
の
間
、
N
P
が
必
要
な
処
置
を
し
た
り
、
患
者
の
急
変
時

の
対
応
を
し
た
り
、
急
な
退
院
指
導
な
ど
医
師
か
ら
の
様
々
な
依
頼
に
対
応
し
た
り

と
い
っ
た
形
で
医
師
と
の
連
携
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
当
然
で
す

が
、
病
棟
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
も
医
師
も
す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、
満
足
度
が

高
い
で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
や
看
護
師
は
、
些
細
な
こ
と
で
も
、
気
軽
に
な
ん
で
も

相
談
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
、満
足
度
が
高
い
1
つ
の
要
因
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
も
、
通
常
な
ら
入
院
し
て
治
療
す
べ
き
状
況
の
患
者
さ

ん
で
も
、
在
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
る
患
者
さ
ん
で
、
か
な
り
ひ
ど
い

褥
瘡
（
床
ず
れ
）
の
治
療
を
し
て
い
た
方
が
お
ら
れ
た
の
で
す
が
、
訪
問
看
護
を
利
用

す
る
こ
と
で
自
宅
で
の
仕
事
を
継
続
で
き
た
と
い
う
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。
椅
子
を

改
良
し
た
り
、
姿
勢
の
指
導
を
し
た
り
、
さ
ら
に
栄
養
状
態
の
改
善
に
よ
っ
て
、
入
院

す
る
こ
と
な
く
褥
瘡
が
治
癒
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
と
て
も
感
謝
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
老
人
保
健
施
設
で
活
動
し
て
い
た
診
療
看
護
師
は
、
健
康
増
進
と
疾
病
予

防
の
た
め
、
早
期
か
ら
生
活
リ
ズ
ム
を
改
善
す
る
工
夫
を
し
た
り
、
全
身
状
態
の
観

察
を
細
か
く
行
っ
た
り
と
い
っ
た
対
応
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
当
該
施
設

か
ら
の
救
急
車
の
搬
送
が
半
減
し
、
老
健
か
ら
病
院
へ
の
入
院
も
激
減
す
る
な
ど
の

効
果
が
あ
り
ま
し
た
。

以
上
の
よ
う
に
、
医
学
的
な
知
識
を
し
っ
か
り
も
っ
て
患
者
に
よ
り
そ
う
診
療
看
護

師
の
存
在
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
看
護
師
や
医
師
、
そ
し
て
地
域
に
も
良
い
効
果

を
も
た
ら
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
く
も
の
と
考
え
ま
す
。
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関
愛
会
が
理
念
と
し
て
掲
げ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
」
―
。

そ
の
た
め
に
は
、
医
療
、
介
護
、
生
活
支
援
そ
し
て
住
ま
い
の
各

サ
ー
ビ
ス
を
、
生
活
者
の
視
点
に
立
ち
つ
つ
、
一
体
的
に
提
供
す

る
た
め
の
体
制
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今
号
か
ら
新
し
く
始
ま
る

「
〜
地
域
包
括
ケ
ア
〜
　
こ
の
ひ
と
に
聴
く
」
で
は
、
そ
の
よ
う

な
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
携
わ
る
様
々
な
分
野
の
皆

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

今
回
は
、日
本
で
い
ち
早
く
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（
診

療
看
護
師
）
の
養
成
を
始
め
た
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
、
学

生
の
指
導
に
尽
力
し
て
こ
ら
れ
た
藤
内 

美
保
先
生
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

Q1  

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
っ
て
ど
ん
な
看
護
師
で
す
か
？

ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
（N

urse Practitioner : N
P

）
は

日
本
で
は
「
診
療
看
護
師
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
看
護
系
大
学
の
大

学
院
で
N
P
コ
ー
ス
を
修
了
し
、
資
格
認
定
試
験
で
合
格
し
た
看
護
師

を
指
し
ま
す
。
一
般
の
看
護
師
で
は
実
施
が
で
き
な
い
特
定
の
行
為
が

で
き
ま
す
の
で
、
必
要
な
診
療
的
行
為
を
す
る
こ
と
で
、
タ
イ
ム
リ
ー

に
患
者
さ
ん
に
関
わ
り
症
状
を
緩
和
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
医
学
的

な
知
識
も
大
学
院
で
学
ん
で
い
る
の
で
身
体
的
な
観
察
、病
気
や
症
状
、

検
査
や
薬
剤
の
説
明
、
治
療
の
説
明
、
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
課
題

に
つ
い
て
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
解
決
が
で
き
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
N
P
は
、
健
康
増
進
、
疾
病
予
防
の
た
め
の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
血

液
検
査
な
ど
の
検
査
を
行
い
、
診
断
を
し
た
り
、
州
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
薬

を
処
方
し
た
り
、
死
亡
診
断
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
で
は
こ
の

よ
う
な
職
能
と
し
て
の
N
P
の
資
格
が
ま
だ
確
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
日
本
の
看
護
の

団
体
が
ア
メ
リ
カ
の
よ
う
な
N
P
の
国
家
資
格
を
創
る
よ
う
に
現
在
要
望
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

Q2  

大
分
県
で
も
診
療
看
護
師
は
活
動
し
て
い
る
の
で
す
か
？

ま
た
、
日
本
全
体
で
は
ど
の
く
ら
い
の
診
療
看
護
師
が
い
ま
す
か
？

2
0
2
2
年
3
月
現
在
、
下
図
の
修
了
生
就
業
状
況
の
よ
う
に
、
大
分
県
内
で
は

28
名
の
診
療
看
護
師
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
病
院
で
21
名
、
診
療
所
や
老
人
保
健
施

設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
7
名
で
す
。
地
域
別
で
は
、
大
分
市
、
別
府
市
、

臼
杵
市
、
津
久
見
市
、
佐
伯
市
、
豊
後
大
野
市
、
杵
築
市
、
国
東
市
、
宇
佐
市
、
中

津
市
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

実
は
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
が
日
本
で
初
め
て
大
学
院
修
士
課
程
で
N
P

コ
ー
ス
の
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
。
多
く
の
実
習
施
設
の
ご
協
力
の
も
と
、
69
名
の

N
P
修
了
生
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。
関
愛
会
に
も
診
療
看
護
師
と
し
て
活
動
し
て
い

る
本
学
修
了
生
が
お
り
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大

学
は
1
学
年
10
名
の
定
員
の
う
ち
5
名
が
地
域
枠
で
す
。
大
分
県
の
地
域
医
療
に
貢

献
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
全
国
で
み
る
と
13
大
学
が
N
P
コ
ー
ス
の
大
学
院
教
育
を
行
っ
て
お
り
、

6
7
0
人
の
診
療
看
護
師
が
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
全
国
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
下

図
の
大
学
院
設
置
状
況
に
示
す
よ
う
に
、
全
国
で
診
療
看
護
師
の
養
成
が
進
ん
で
い

ま
す
。

Q3  

な
ぜ
、
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
で
Ｎ
Ｐ
の
教
育
を
開
始
し
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
？

ア
メ
リ
カ
で
は
1
9
6
5
年
か
ら
N
P
教
育
が
開
始
さ
れ
制
度
化
も
さ
れ
て
い
ま

す
。
本
学
は
、
2
0
0
8
年
か
ら
N
P
教
育
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
開
始
す
る
ま
で

に
3
年
か
け
て
準
備
を
し
ま
し
た
。
当
時
の
草
間
朋
子
学
長
が
、
日
本
で
も
ア
メ
リ

カ
の
N
P
の
よ
う
な
看
護
師
が
必
要
で
あ
る
と
訴
え
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
教
員
は
、

N
P
制
度
や
N
P
の
よ
う
な
看
護
職
が
活
動
で
き
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
大
分
県
か
ら
、
し
か
も
本
学
の
よ
う
な
単
科
の
看
護
系
大
学

か
ら
N
P
教
育
を
開
始
す
る
こ
と
に
対
し
て
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
当

時
は
連
日
の
よ
う
に
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
で
、
医
療
崩
壊
や
救
急
搬
送
の
た
ら
い
回
し

な
ど
、
医
療
提
供
体
制
の
限
界
や
医
師
不
足
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

大
分
県
も
例
外
で
は
な
く
、
無
医
地
区
が
全
国
4
位
と
多
く
、
わ
れ
わ
れ
の
研
究
で

も
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
十
分
に
行
き
届
い
て
い
な
い
地
域
の
高
齢
者
が
病
院
受
診
す
る

こ
と
に
困
難
を
感
じ
、
大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

住
民
の
方
々
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
を
し
た
の
で
す
が
、
定
期
受
診
で
市
内
の
病

院
に
行
く
の
に
バ
ス
停
ま
で
40
分
も
か
か
っ
た
り
、
午
後
の
最
終
便
に
間
に
合
わ
な

い
と
ホ
テ
ル
に
泊
ま
っ
た
り
と
、「
年
金
生
活
の
私
た
ち
に
は
経
済
的
に
も
身
体
的
に

も
負
担
が
大
き
い
」
と
嘆
く
高
齢
者
の
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
や
家
族

の
こ
と
を
理
解
し
て
い
る
医
療
関
係
者
が
健
康
相
談
や
病
気
へ
の
対
応
を
し
て
く
れ

る
こ
と
を
強
く
望
む
と
の
訴
え
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
地
域
医
療
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
、
N
P
は
医
師
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

慢
性
疾
患
で
症
状
が
落
ち
着
い
て
い
る
患
者
に
対
し
て
一
定
の
範
囲
内
で
診
療
し
た

り
、
慢
性
疾
患
患
者
さ
ん
の
病
気
の
気
が
か
り
に
対
し
て
初
期
対
応
し
た
り
す
る
こ

と
で
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
医
師
が
多
忙
で
往
診
で
き
な

い
場
合
に
、
医
師
と
連
携
し
て
対
応
す
れ
ば
、
医
師
不
足
の
課
題
も
軽
減
で
き
る
と

考
え
ま
し
た
。
N
P
コ
ー
ス
で
学
ぶ
看
護
師
は
、
入
学
ま
で
に
看
護
師
と
し
て
の
経

験
が
5
年
以
上
必
要
で
す
。
そ
し
て
、
さ
ら
に
2
年
間
の
大
学
院
教
育
で
医
師
か
ら

教
育
を
受
け
る
の
で
、
医
師
が
考
え
て
い
る
こ
と
や
必
要
な
対
処
に
つ
い
て
医
師
と

う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
、
連
携
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
診
療
看
護
師
と
い
う
名
の
通
り
「
看
護
師
」
な
の
で
、
患
者
さ
ん
の
生
活
面

や
心
理
、
社
会
面
に
も
目
を
向
け
て
ケ
ア
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
医

師
と
連
携
し
つ
つ
、
看
護
師
の
視
点
か
ら
患
者
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
特
徴
を
持

つ
N
P
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
考
え
、
本
学
で
の
N
P
教
育
を
始
め
ま
し
た
。

 
Q4  

診
療
看
護
師
と
関
愛
会
に
は
ど
ん
な
関
係
が
あ
り
ま
す
か
？

大
い
に
関
係
が
あ
り
ま
す
。
大
分
県
立
看
護
科
学
大
学
の
N
P
教
育
に
、
関
愛
会

の
施
設
か
ら
多
大
な
ご
協
力
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
教
育

の
協
力
施
設
と
し
て
、佐
賀
関
病
院
、大
東
よ
つ
ば
病
院
、や
す
ら
ぎ
苑
、坂
ノ
市
病
院
、

こ
う
ざ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
よ
つ
ば
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
三
重
東
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

医
師
や
看
護
師
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
事
務
の
方
々
な
ど
多
く
の
方
々
に
実
習

を
お
引
き
受
け
い
た
だ
き
、
ご
指
導
、
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
N
P
教
育
の

な
か
で
は
最
も
実
習
が
重
要
で
す
が
、
関
愛
会
の
多
く
の
施
設
で
実
習
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
N
P
の
力
を
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
本
学
の
N
P
コ
ー
ス
修
了

生
で
あ
る
佐
藤
健
誠
さ
ん
も
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
（
成
人
・
老
年
）
領
域
の
診
療
看

護
師
と
し
て
、
や
す
ら
ぎ
苑
で
と
て
も
よ
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

Q5  

N
P
修
了
生
は
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な
成
果
を
あ
げ
て
い
る
の
で
す
か
？

沢
山
の
効
果
を
上
げ
てい
ま
す
が
、い
く
つ
か
の
例
を
具
体
的
に
述
べた
い
と
思
い
ま
す
。

病
院
で
は
、
医
師
は
午
前
に
外
来
診
療
し
た
り
手
術
に
入
っ
た
り
し
て
、
病
棟
に
い

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
そ
の
間
、
N
P
が
必
要
な
処
置
を
し
た
り
、
患
者
の
急
変
時

の
対
応
を
し
た
り
、
急
な
退
院
指
導
な
ど
医
師
か
ら
の
様
々
な
依
頼
に
対
応
し
た
り

と
い
っ
た
形
で
医
師
と
の
連
携
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
当
然
で
す

が
、
病
棟
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
も
医
師
も
す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、
満
足
度
が

高
い
で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
や
看
護
師
は
、
些
細
な
こ
と
で
も
、
気
軽
に
な
ん
で
も

相
談
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
、満
足
度
が
高
い
1
つ
の
要
因
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
も
、
通
常
な
ら
入
院
し
て
治
療
す
べ
き
状
況
の
患
者
さ

ん
で
も
、
在
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
る
患
者
さ
ん
で
、
か
な
り
ひ
ど
い

褥
瘡
（
床
ず
れ
）
の
治
療
を
し
て
い
た
方
が
お
ら
れ
た
の
で
す
が
、
訪
問
看
護
を
利
用

す
る
こ
と
で
自
宅
で
の
仕
事
を
継
続
で
き
た
と
い
う
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。
椅
子
を

改
良
し
た
り
、
姿
勢
の
指
導
を
し
た
り
、
さ
ら
に
栄
養
状
態
の
改
善
に
よ
っ
て
、
入
院

す
る
こ
と
な
く
褥
瘡
が
治
癒
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
と
て
も
感
謝
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
老
人
保
健
施
設
で
活
動
し
て
い
た
診
療
看
護
師
は
、
健
康
増
進
と
疾
病
予

防
の
た
め
、
早
期
か
ら
生
活
リ
ズ
ム
を
改
善
す
る
工
夫
を
し
た
り
、
全
身
状
態
の
観

察
を
細
か
く
行
っ
た
り
と
い
っ
た
対
応
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
当
該
施
設

か
ら
の
救
急
車
の
搬
送
が
半
減
し
、
老
健
か
ら
病
院
へ
の
入
院
も
激
減
す
る
な
ど
の

効
果
が
あ
り
ま
し
た
。

以
上
の
よ
う
に
、
医
学
的
な
知
識
を
し
っ
か
り
も
っ
て
患
者
に
よ
り
そ
う
診
療
看
護

師
の
存
在
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
看
護
師
や
医
師
、
そ
し
て
地
域
に
も
良
い
効
果

を
も
た
ら
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
く
も
の
と
考
え
ま
す
。

大東よつば病院とやすらぎ苑（大分市松岡）

医師からの指示を受ける佐藤健誠さん（写真右）
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緑黄色野菜

ピーマン かぼちゃトマト

水分が豊富な野菜

きゅうり なす
生姜 みょうが 大葉

夏風邪予防

～　管理栄養士が伝えたい！　夏バテ解消レシピ　～

佐賀関病院 健康栄養支援室　室長
中野 広美　(管理栄養士)

大分県病院協会栄養部会 会長
日本臨床栄養代謝学会（JSPEN）16演題発表（2005年～2022年）　
第16回アジア静脈経腸栄養学会（The 16th PENSA CNGRESS 2015 IN 名古屋）発表

♢夏バテとは…？
夏の高温多湿な環境では、身体の倦怠感や疲労感、食欲不振、頭痛やめまい、立ち眩みなどの身体の症
状が出たり、免疫力が低下して夏風邪をひいたりといったことがあります。このような夏の体調不良の
ことを夏バテといいます。

♢夏バテの原因は…？
・室内外の温度差による自律神経の乱れ
・高温多湿の環境による発汗の異常
・連日の熱帯夜による睡眠不足
・冷たい物の摂りすぎ
・水分塩分不足による脱水、ビタミン・その他のミネラル不足
が挙げられます。

その①　自律神経を整える食材

その②　栄養豊富な夏野菜

ビタミンB群
B1（疲労回復効果）
B2（細胞再生効果）
B6（スタミナ）
GAVA　
（脳や神経をリラックス）
ムチン　
（免疫力を高める）
トリプトファン
（睡眠効果）

牛肉、豚肉、玄米、豆腐、さつま芋、うなぎ など
牛肉、豚肉、鶏肉、うなぎ　など
にんにく、魚（鮭・アジ・さんま・カツオなど）、ひき肉　など

新鮮な旬の夏野菜は栄養価が高いことが知られています。例えばキュウリやナスは、体をクールダウンする
カリウムや水分、ビタミン系が豊富で、夏バテした身体のケアに役立ちます。

トマト、じゃがいも、なす、温州ミカン（貯蔵）、発芽玄米 など

（ねばねば食材）納豆、山芋、オクラ、なめこ　など

豆腐や味噌などの大豆製品、チーズや牛乳、ヨーグルトなどの乳製品、
米などの穀類 など

※栄養素に関しては、主な効果を記載しています。

♢夏バテを予防するオススメ食材は？
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合挽肉
生姜
にんにく
玉葱
茄子
ズッキーニ
赤パプリカ
トマト (中 )

50g
3g

1/4 片
25g
15g
15g
15g

1/2 個

水
カレールー
サラダ油
塩
黒胡椒
ご飯
パセリ

100㏄
15g

小さじ 1
少々
少々
200g
飾りに

【材料　１人分】

【レシピ】
①　生姜、にんにく、玉葱をみじん切りにする。
なす、ズッキーニ、赤パプリカは1㎝角にカットする。
トマトは湯むきし1㎝角にカットする。

②　生姜、にんにくを炒め、香りが出てきたら合挽肉を加え炒める。
③　合挽肉の色が変わったら玉葱を加え炒め、透き通ったら茄子、
ズッキーニ、赤パプリカを加え炒める。

④　トマトは半量加えサッと炒め、水を加え 煮立ったら弱火で５分程煮る。
⑤　カレールーを加えて汁気が少なくなるまで煮込む。
⑥　残りのトマトを加え軽く煮て、塩と黒胡椒で味を調える。
⑦　ご飯と⑥を盛り付け、パセリをのせて出来上がり。

☆カレールーと黒胡椒の刺激。
☆ビタミン豊富な夏野菜をたっぷり使用。　

【栄養価】
エネルギー
蛋白
脂質
塩分

590Kcal
15.6g
17.3g
2.6g

長芋　　　　　　
白だし　　　　　
オクラ　　　　　
塩（板ずり用）　
納豆　　　　　　
付属のタレ　　　
ねぎとろ（まぐろ）
（ねぎとろのタレ）
醤油　　　　　　
胡麻油

40g
小さじ 1
小３本
小さじ 1
１/２pk
１/２pk
50g

小さじ 1
小さじ 1

ご飯　
たくあん
大葉
卵黄 (Mサイズ ) 
（どんぶりのタレ）
麺つゆ　2倍濃縮
水
ご飯

200g
30g
1 枚
1個

小さじ 2
小さじ 1
200g

【材料　１人分】

【レシピ】
①　長芋は皮をむいて、1㎝角にカットし、白だしを加え、混ぜ合わせる。
②　オクラは塩をまぶして板ずりし、1分程ゆで、粗熱を取り、
　　小口切りにする。
③　納豆は付属のタレを加えて、混ぜ合わせる。
④　ねぎとろにタレをまぶす。
⑤　①～④をご飯の上にのせ、たくあん、大葉、卵黄、
　　タレをかけて出来上がり。

☆ねばねば食品も、組み合わせて食べると
　さらに効果が高まる。

【栄養価】
エネルギー
蛋白
脂質
塩分

538kcal
 23.8g 
 15.9g 
  3.2g 

06 PR magazine  SEKIAI



新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行

と
と
も
に
、か
か
り
つ
け
医
の
重
要
性
が

さ
ら
に
強
調
さ
れ
て
お
り
ま
す
。た
だ
、医

療
機
関
は
と
て
も
た
く
さ
ん
あ
り
、そ
の
中
で
ど
れ

を
選
べ
ば
い
い
か
難
し
く
感
じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
実
は
医
療
は
下
図
の

よ
う
に
一
次
二
次
三
次
医
療
圏
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

つ
ま
り
通
常
み
ら
れ
る
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の
多
く
の

問
題
は
一
次
医
療
圏
が
担
当
し
、入
院
や
専
門
的
な

医
療
が
必
要
な
も
の
は
二
次
三
次
医
療
圏
が
担
当
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
と
い
う
の
は
、

こ
の
通
常
み
ら
れ
る
病
気
や
ケ
ガ
を
担
当
す
る
一
次

医
療
圏
に
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
と
い
う

こ
と
で
す
。な
お
、二
次
三
次
医
療
圏
に
か
か
っ
て
い

る
方
も
、風
邪
や
他
の
病
気
に
か
か
っ
た
と
き
の
た

め
に
別
で
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
が
勧
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

な
お
、二
次
三
次
医
療
は
高
度
な
医
療
に
集
中
す

る
必
要
が
あ
る
た
め
、国
は
受
診
に
様
々
な
制
限
を

設
け
て
い
ま
す
。私
と
し
て
も
、癌
な
ど
の
大
き
な
病

気
に
な
っ
た
と
き
に
診
て
も
ら
う
先
生
に
は
、普
段

以
上
に
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に
診
察・説
明
し
て
頂
き
、集

中
し
て
治
療
し
て
欲
し
い
で
す
。そ
の
た
め
に
高
度

な
医
療
が
必
要
な
方
以
外
は
一
次
医
療
圏
の
私
た
ち

で
対
応
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、一
次
医
療
圏
と
二
次
三
次
医
療
圏
の
病
院

と
の
見
分
け
方
は
、受
診
す
る
の
に
紹
介
状
が
な
い

と
別
に
お
金
を
取
ら
れ
る
か
ど
う
か
で
わ
か
り
ま

す
。（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
案
内
が
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。）

 

ま
ず
は
幅
広
い
疾
患
に
対
応
で
き
る

こ
と
で
す
。私
は
診
療
所
の
医
師
に
な

る
た
め
に
、「
外
来
に
来
る
9
割
の
患
者

さ
ん
を
自
分
で
対
応
し
、残
り
の
1
割
の
患
者
さ
ん

を
適
切
な
医
療
機
関
に
紹
介
で
き
る
よ
う
に
」教
育

を
受
け
ま
し
た
。と
り
あ
え
ず
は
一
次
医
療
に
か
か

り
、必
要
な
と
き
は
二
次
三
次
医
療
圏
に
紹
介
し
て

も
ら
う
の
が
賢
明
で
す
。

他
に
も
、一
次
医
療
圏
は
市
町
村
と
い
う
比
較
的

狭
い
単
位
の
中
で
医
療
を
し
て
い
る
た
め
、そ
の
地

域
の
医
療
や
介
護
、福
祉
や
家
族
な
ど
と
の
連
携
が

密
に
と
り
や
す
い
こ
と
、一
般
的
な
病
気
な
ら
い
く

つ
も
一
緒
に
診
て
も
ら
え
る
こ
と
も
メ
リ
ッ
ト
と
し

て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。さ
ら
に
近
い
こ
と
も
メ
リ
ッ
ト

の
一
つ
で
す
。特
に
高
齢
者
は
介
護
福
祉
と
の
連
携

が
重
要
で
、病
気
も
多
く
、そ
も
そ
も
大
き
な
病
院
に

は
か
か
る
の
す
ら
難
し
く
な
っ
て
い
く
の
で
、二
次

三
次
医
療
圏
に
か
か
っ
て
い
る
方
も
、必
ず
か
か
り

つ
け
医
を
持
つ
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。ま
た
、在
宅

医
療
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
だ
と
、通
院
が
難
し
く

な
っ
た
場
合
や
、施
設
に
入
っ
た
際
も
対
応
し
て
も

ら
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

以
上
の
こ
と
を
ま
と
め
る
と
、と
り
あ
え
ず
救
急

車
に
乗
る
よ
う
な
激
し
い
症
状
以
外
の
と
き
は
、身

近
な
診
療
所
や
小
さ
な
病
院
に
か
か
っ
て
み
る
の
が

い
い
で
し
ょ
う
。な
お
、関
愛
会
の
医
療
機
関
は
ど
れ

も
一
次
医
療
圏
に
な
り
ま
す
の
で
、な
に
か
困
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
受
診
し
、か
か
り

つ
け
医
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、診
療
所
で
も
専
門
特
化
し
て
い
る
医
療
機

関
も
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
医
療
機
関
は『
〇
〇
眼

科
』や『
〇
〇
糖
尿
病
内
科
』な
ど
臓
器
や
疾
患
名
を

付
け
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
い
で
す
。た
だ
、そ
の
よ
う

な
名
前
で
も
様
々
な
疾
患
に
対
応
し
、か
か
り
つ
け

医
を
さ
れ
て
い
る
先
生
も
お
ら
れ
ま
す
。今
だ
と
、風

邪
を
引
い
た
と
き
に
対
応
し
て
く
れ
る
か
が
一
つ
の

判
断
の
目
安
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

よつばファミリークリニック
藤谷　直明 
（ふじたに　なおあき）

2008年 大分医科大学卒
日本プライマリ・ケア連合学会家庭医療専
門医・指導医
日本在宅医療連合学会会員

か
か
り
つ
け
医
を
持
っ
た
方
が
良
い
っ
て
聞
い
た
け
ど
、ど
こ
に
し
た
ら
い

い
で
す
か
？
大
き
な
病
院
は
か
か
り
つ
け
医
と
言
わ
な
い
と
聞
い
た
け
ど
、

そ
れ
っ
て
本
当
？

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

メ
リ
ッ
ト
っ
て
な
に
？

Q1A1

Q2A2
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其
ノ
壱  「
献
体
へ
の
道
程
」

医
師
養
成
機
関
で
あ
る
医
学
部
は
他
の
学
部
と
異
な
る
実
習
が
あ
る
。入
学
後
、早
い
う

ち
に
こ
の
実
習
は
始
め
ら
れ
る
。白
衣
を
着
て
厚
い
解
剖
の
教
科
書
を
側
に
お
き
、実
習

解
剖
刀
を
使
い
、教
官
の
指
導
の
も
と
に
皮
膚
に
メ
ス
を
入
れ
る
。

腹
腔
を
開
く
と
多
く
の
臓
器
が
目
に
は
い
る
。一
日
四
時
間
、ほ
ぼ
毎
日
実
習
は
続
く
。

実
習
が
始
ま
っ
て
か
ら
数
週
間
は
食
事
の
時
、肉
類
は
見
る
だ
け
で
も
気
分
が
悪
く
な
り

全
く
食
べ
ら
れ
な
い
。こ
の
実
習
が「
イ
ヤ
」で
中
退
す
る
学
生
も
少
な
く
な
い
。

こ
の
よ
う
な
医
学
生
必
須
の
人
体
解
剖
で
あ
る
が
、遺
体
の
確
保
に
は
な
み
な
み
な
ら

ぬ
困
難
な
歴
史
が
あ
る
。

明
治
に
な
っ
て
東
京
、長
崎
に
西
洋
医
学
校
が
開
か
れ
た
。東
京
で
は
大
学
東
校（
後
の

東
大
）で
あ
る
。明
治
二
年（
1
8
6
9
年
）、美
幾（
ミ
キ
）女
性
、34
才
が
献
体
を
申
し
出

た
。彼
女
は
病
で
施
療
院
に
入
院
し
て
い
た
。は
じ
め
て
の
篤
志
家
献
体
で
あ
る
。ミ
キ
は

亡
く
な
る
前
に
死
後
の
解
剖
を
遺
言
し
て
い
た
。明
治
二
年
八
月
十
二
日
ミ
キ
死
亡
。翌

日
多
く
の
医
師
、医
学
生
の
見
守
る
中
で
解
剖
が
行
わ
れ
た
。田
口
和
美﹇
注
﹈が
執
刀
、桐
原

が
説
明
役
。そ
の
他
、画
家
が
臓
器
を
描
き
、記
録
者
が
進
行
を
記
し
た
。

こ
れ
が
日
本
初
の
献
体
に
よ
る
人
体
解
剖
で
あ
っ
た
。葬
儀
は
東
京
小
石
川
、念
連
寺
で

と
り
行
わ
れ
た
。ミ
キ
の
実
家
に
は
医
学
校
よ
り
十
両（
約
百
万
円
）渡
さ
れ
た
。ま
た
埋

葬
し
た
地
に
墓
を
建
立
、碑
面
に『
死
後
の
解
剖
を
遺
言
し
て
体
内
の
状
態
を
調
べ
る
こ

と
が
で
き
た
の
は
日
本
で
初
め
て
で
あ
り
、高
い
志
を
た
た
え
る
』と
刻
ま
れ
た
。

そ
の
後
ミ
キ
の
よ
う
な
自
発
的
献
体
者
は
ご
く
少
数
で
あ
っ
た
。そ
れ
に
代
わ
っ
た
の

が
犯
罪
者
の
処
刑
後
の
遺
体
で
あ
る
。明
治
初
期
は
社
会
情
勢
が
不
安
定
で
あ
り
犯
罪
が

多
発
、捕
ら
わ
れ
て
死
刑
判
決
、そ
し
て
処
刑
さ
れ
る
も
の
が
多
か
っ
た
。処
刑
後
医
学
校

に
送
ら
れ
て
解
剖
に
付
さ
れ
た
。そ
の
数
、明
治
三
年
52
体
、明
治
四
年
82
体
で
あ
っ
た
。

刑
死
体
を
解
剖
体
と
し
て
用
い
る
状
況
は
短
期
間
で
終
わ
り
そ
の
後
は
施
療
患
者
、す

な
わ
ち
患
者
は
無
料
で
治
療
を
受
け
る
代
わ
り
に
生
前
に
は
学
用
患
者
と
し
て
医
学
の

研
究
、教
育
に
寄
与
し
、死
後
に
は
解
剖
体
と
し
て
身
体
を
提
供
す
る
、と
い
う
も
の
で

あ
っ
た
。

解
剖
体
の
第
二
の
供
給
源
は
病
死
者
で
か
つ
身
寄
り
も
な
く
、引
き
取
り
手
の
な
い
無

縁
の
遺
体
で
あ
る
。こ
れ
ら
の
人
々
が
医
学
生
お
よ
び
歯
学
生
の
教
育
の
た
め
の
解
剖
体

の
主
流
と
な
っ
て
い
っ
た
。第
二
次
世
界
大
戦
後
も
解
剖
体
の
確
保
は
困
難
で
あ
っ
た
。

昭
和
四
十
五
年（
1
9
7
0
年
）、全
国
医
学
部
で
解
剖
さ
れ
た
遺
体
は
1
5
0
0
体
で

あ
っ
た
。篤
志
家
に
よ
る
献
体
は
少
な
か
っ
た
。医
師
不
足
が
表
面
化
し
、医
大
、医
学
部

の
新
設
が
急
が
れ
た
時
に
重
な
っ
た
。

解
剖
体
確
保
の
必
要
性
か
ら
全
国
的
に
献
体
運
動
が
展
開
さ
れ
、献
体
受
け
入
れ
団
体
、

白
菊
会
が
大
き
く
成
長
し
て
い
っ
た
。平
成
二
十
二
年（
2
0
1
0
年
）に
は
必
要
と
な
る

解
剖
体
3
5
0
0
体
の
九
割
以
上
が
献
体
に
よ
る
も
の
と
な
っ
た
。

白
菊
会
は
各
大
学
の
解
剖
学
教
室
が
事
務
局
と
な
っ
て
篤
志

家
の
献
体
登
録
や
相
談
の
窓
口
と
な
っ
て
い
る
。現
在
、数
十
万

人
の
献
体
登
録
が
な
さ
れ
て
い
る
と
聞
く
。

私
の
父
は
大
分
大
学
医
学
部
に
元
気
な
時
に
自
分
の
意
志
で

献
体
を
申
し
込
ん
で
い
た
。平
成
八
年（
1
9
9
6
年
）、今
か
ら

26
年
前
に
83
才
で
死
亡
。す
ぐ
に
大
学
よ
り
父
の
亡
骸
を
受
け

取
り
に
来
た
。解
剖
体
と
し
て
の
役
目
を
終
え
て
、感
謝
状
と
遺

骨
が
帰
っ
て
来
た
の
は
数
年
後
で
あ
っ
た
。

―
医
師
の
生
活
、い
ま
む
か
し
―

渡
辺
英
宣
先
生
が
綴
る
回
顧
録
的
随
想

渡辺　英宣　（医師）

大分県 豊後高田市出身
東京医科歯科大学医学部卒業後、
大分県内の病院・保健所所長を歴任。

趣味
囲碁、ゴルフ、フグ料理

﹇
注
﹈ 

田
口
和
美（
た
ぐ
ち 

か
ず
よ
し
）

明
治
時
代
の
日
本
の
医
学
者
。

後
の
東
京
帝
国
大
学
教
授
。日
本
の
解

剖
学
の
父
と
呼
ば
れ
る
。
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き
っ
か
け

若
い
頃
か
ら
時
々
バ
ン
ド
を
結
成
し
て
は
い
た
の
で
す
が
、メ
マ
リ
ー
に

つ
い
て
は
、今
か
ら
5
年
程
前
、私
が
佐
賀
関
病
院
に
い
た
頃
に
事
業
企

画
部
の
伊
東
さ
ん
と
仲
良
く
な
り
た
い
と
思
っ
て
声
を
か
け
た
の
が
始

ま
り
で
す
ね
。風
の
う
わ
さ
で
彼
が「
ビ
ー
ト
ル
ズ
が
好
き
で
英
語
が
得

意
」と
聞
い
て
い
た
の
で
、そ
れ
な
ら
ば「
ヴ
ォ
ー
カ
ル
ど
う
で
す
か
？
」

と
、声
を
か
け
て
み
た
の
で
す
。彼
は「
え
ー
、俺
な
ん
か
ダ
メ
だ
よ
う
…
」

な
ど
と
恥
ず
か
し
がっ
て
い
る
フ
リ
を
し
て
い
ま
し
た
が
、内
心
は
そ
う
で

も
な
かっ
た
よ
う
で
す
。

メ
ン
バ
ー
探
し

こ
の
時
点
で
洋
楽
バ
ン
ド
を
や
ろ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。邦
楽
だ
と

下
手
さ
が
バ
レ
る
か
ら
で
す
。ど
う
せ
な
ら
関
愛
会
職
員
の
事
務
方
の
お

や
じ
バ
ン
ド
が
良
い
な
〜
と
思
い
、メ
ン
バ
ー
探
し
を
始
め
ま
し
た
。周
り

の
方
々
に
話
を
聞
い
て
い
く
う
ち
、実
は
三
重
東
ク
リ
ニッ
ク
の
甲
斐
事

務
長（
現
在
は
定
年
退
職
）の
ギ
タ
ー
が
上
手
い
と
の
情
報
が
入
り
、早

速
連
絡
。快
諾
し
て
頂
く
と
共
に
、同
ク
リ
ニッ
ク
の
菅
さ
ん
が
ド
ラ
ム

を
叩
け
る
と
の
こ
と
で
誘
っ
て
頂
き
ま
し
た
。更
に
、身
近
な
と
こ
ろ
に

キ
ー
ボ
ー
ディ
ス
ト
が
い
る
こ
と
が
分
か
り
、佐
賀
関
病
院
の
村
上
事
務

長
が
加
入
。

と
こ
ろ
が
ベー
ス
だ
け
が
な
か
な
か
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。実
は

佐
賀
関
病
院
の
歯
科
医
師
が
名
ベー
シ
ス
ト
で
あ
る
こ
と
も
知
っ
て
い
ま

し
た
が
、自
分
ら
と
は
レ
ベル
が
違
い
過
ぎ
る
…
そ
れ
で
、何
と
な
く
同

病
院
の
SE
板
井
さ
ん
を
誘
っ
て
み
た
と
こ
ろ
、そ
れ
ま
で
楽
器
に
は
全
く

触
っ
た
こ
と
も
興
味
も
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
乗
っ
て
き
て
く
れ
ま
し

た
。こ
れ
で
役
者
は
揃
っ
た
！

お
や
じ
バ
ン
ド「
メ
マ
リ
ー
」結
成
！

こ
ん
な
感
じ
で

ヴォ
ー
カ
ル：伊
東 

多
聞（
法
人
本
部
事
業
企
画
部
）

リ
ー
ド
ギ
タ
ー：竜
田 

洋
文（
大
東
よ
つ
ば
病
院
）

リ
ズ
ム
ギ
タ
ー：甲
斐 

敏
幸（
三
重
東
ク
リ
ニッ
ク
）

ベー
ス：板
井 

到（
法
人
本
部
医
療
シ
ス
テ
ム
部
）

キ
ー
ボ
ー
ド：村
上 

圭
太（
佐
賀
関
病
院
）

ド
ラ
ム：菅 

亮一（
三
重
東
ク
リ
ニッ
ク
）

と
い
う
6
人
組
の
お
や
じ
バ
ン
ド
が

結
成
さ
れ
ま
し
た
。曲
は
私
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
、そ
し
て
コ
ー
ド
が
簡
単

だ
と
い
う
だ
け
の
理
由
で
イ
ギ
リ
ス
の

ロッ
ク
バ
ン
ドO

asis

の
コ
ピ
ー
を
や
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

バ
ン
ド
名
の
メ
マ
リ
ー
と
い
う
の
は

（
ご
存
知
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
）お
薬

の
名
前
で
す
。演
奏
を
聞
い
て
く
れ
る

方
に
、そ
の
薬
効
の
よ
う
な
音
楽
を

届
け
た
い
か
ら
…
と
い
う
の
は
後
付

け
の
理
由
で
、ホ
ン
ト
は
伊
東
さ
ん
と

私
が
バ
ン
ド
名
を
相
談
す
る
の
を
聞

い
て
い
た
他
の
職
員
が「
メ
マ
リ
ー
と

か
ど
う
？
」と
思
い
つ
き
で
口
走
っ
た

の
を
彼
が
気
に
入
っ
て
、そ
の
ま
ま
採

用
と
な
り
ま
し
た
。

デ
ビ
ュ
ー
後
い
き
な
り
活
動
休
止
〜
絶
賛
自
主
練
中
〜

2
0
1
8
年
の
秋
か
ら
課
題
曲
を
決
め
て
自
主
練
。そ
の
後
、1
ヶ
月
に
2
〜
3
回
の

ペー
ス
で
楽
器
店
の
ス
タ
ジ
オ
に
集
ま
っ
て
練
習
を
続
け
ま
し
た
。目
標
も
な
く
ダ
ラ
ダ
ラ

続
け
て
も
ア
レ
な
の
で
、翌
年
の
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、大
分
市
の
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
で
2
回

ラ
イ
ブ
を
や
ら
せ
て
頂
き
、職
員
の
皆
さ
ん
に
も
見
に
来
て
頂
け
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
そ
の
後
、新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
あ
お
り
を
受
け
、や
む
な
く
活
動
自
粛
。感

染
状
況
を
見
な
が
ら
何
度
か
活
動
再
開
を
試
み
た
も
の
の
、タ
イ
ミ
ン
グ
が
合
わ
ず
現
在

は
活
動
休
止
中
で
す
。いつ
の
日
か
ま
た
活
動
で
き
る
こ
と
を
夢
見
て
、現
在
は
各
々
自

己
研
鑽
中
。皆
さ
ん
の
前
で
演
奏
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
際
に
は
是
非
足
を
運
ん
で
下

さ
い
ま
せ
。

…
と
思
い
き
や
、今
年
の
春
に
退
職
し
た
元
メ

ン
バ
ー
へ
最
後
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
し
よ
う
と

急
き
ょ
再
結
成
。ス
タ
ジ
オ
ラ
イ
ブ
で
久
々
に

や
ら
か
し
て
み
ま
し
た
。そ
の
様
子
は
下
記
の

QR
コ
ー
ド
か
ら
。（
公
開
は
8
月
〜
9
月
ま
で
）

コロナ禍前の2019 年に行われた幻のライブ
（左から村上(Key.), 菅(Dr.),  伊東(Vo.), 板井(Ba.), 甲斐(Gt.), 竜田(Gt.)）

今
回
は
関
愛
会
お
や

じ
バ
ン
ド「
メ
マ
リ
ー
」

の
巻
。お
話
は
大
東
よ

つ
ば
病
院
の
竜
田
洋

文
さ
ん
で
す
。
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江
別
訪
問
診
療
所
が
移
転

江
別
訪
問
診
療
所（
北
海
道
江

別
市
）は
、事
業
拡
大
に
伴
い
、

2
0
2
2
年
5
月
に
新
施
設
へ
と

移
転
し
ま
し
た
。

現
在
、毎
月
約
3
5
0
人
の
患
者

さ
ん
を
訪
問
し
、10
〜
20
人
程
度
の

在
宅
看
取
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。高

齢
化
が
進
む
中
で
さ
ら
に
在
宅
ケ

ア
の
需
要
は
高
ま
る
と
思
わ
れ
、こ

の
秋
か
ら
は
新
施
設
の
2
階
に
ホ

ス
ピ
ス
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
を
開

設
す
る
予
定
で
す
。当
初
3
名
だ
っ

た
職
員
も
こ
の
4
年
で
40
名
に
増
え

ま
し
た
。今
後
と
も
職
員
一
丸
と

な
っ
て
、関
愛
会
の
理
念
で
あ
る

「
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
」に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
新
田
選
手
が

　
　
佐
賀
関
小
学
校
で

　
　
　
　
　
水
泳
指
導
を
行
い
ま
し
た

6
月
20
日（
月
）、

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の

新
田
選
手
が
佐
賀

関
小
学
校
の
水
泳

指
導
を
行
い
ま
し

た
。コ

ロ
ナ
の
影
響
で

3
年
ぶ
り
の
水
泳

指
導
と
な
っ
た
今

回
、「
久
し
ぶ
り

だ
っ
た
の
で
、教
え

方
に
苦
労
し
ま
し
た
。」と
新
田
選
手
。

子
供
た
ち
に「
次
は
ビ
ー
ト
板
な
し
で
や
っ
て
み
よ

う
。で
き
る
よ
！
」「
上
手
！
う
ま
く
な
っ
た
ね
！
」と

笑
顔
で
声
を
か
け
る
姿
や
、息
継
ぎ
を
丁
寧
に
指
導

す
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

最
後
に
、「
子
供
た
ち
の
水
泳
上
達
の
手
助
け
が
で

き
れ
ば
な
と
思
い
ま
す
。こ
の
活
動
を
通
し
て
、海
や

プ
ー
ル
で
の
事
故
を
減
ら
し
た
い
で
す
。」と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

新
田
選
手
の
水
泳
指
導
は
、6
月
か
ら
7
月
に
か

け
て
、こ
う
ざ
き
小
学
校
と
佐
賀
関
中
学
校
で
も
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

３
年
ぶ
り
！

　
　
第
30
回
関
愛
会
学
術
集
会
を

　
　
　
　
　
　
　
　
９
月
に
有
観
客
で
開
催
！！

第
30
回
の
記
念
開
催
と
な
る
今

回
は
、「
人
生
の
最
終
段
階
の
意
思

決
定
支
援
に
つ
い
て
考
え
る
」を

テ
ー
マ
に
医
療
倫
理
の
第
一
人
者

で
あ
る
宮
崎
大
学
医
学
部
の
板
井

孝
壱
郎
教
授
を
お
招
き
し
ま
す
。

詳
細
は
関
愛
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。（
写
真
は

2
0
1
8
年
実
施
時
）

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
海
風
、

　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
開
設
10
周
年
！！

2
0
1
2
年
7
月
1
日
に
開

設
し
た
海
風
も
早
い
も
の
で
10

周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。当
日
は
、七
夕
祭
り
や
花

火
大
会
を
お
こ
な
い
、入
居
者

の
方
も
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
も
地
域
に
必
要

と
さ
れ
る
施
設
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。
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機能強化型
在宅療養支援病院

機能強化型
在宅療養支援病院

佐賀関病院 坂ノ市病院 大東よつば病院/やすらぎ苑

〒879-2201 大分市大字佐賀関750-88
tel.097-575-1172

〒879-0307 大分市坂ノ市中央1-269
tel.097-574-7722

〒870-0125 大分市大字松岡1946番地
tel.097-520-3555 （大東よつば病院）
tel.097-520-3535 （やすらぎ苑）

診療科：内科・循環器内科・呼吸器内科・
消化器内科・小児科・整形外科・外科・
リハビリテーション科・眼科・歯科・
耳鼻いんこう科
入院病床：68床

診療科：内科・消化器内科・小児科・
リハビリテーション科
入院病床：36床

診療科：内科・循環器内科・呼吸器内科・
リハビリテーション科

■大分県へき地医療拠点病院
■日本静脈経腸栄養学会NST稼働施設認定病院
■大分DMAT指定医療機関

■在宅医療連携センター
■坂ノ市リハビリテーションセンターもみの木
■坂ノ市病院訪問リハビリテーション事業所
■坂ノ市メディカルフィットネスジムABIES
■医療型特定短期入所きらりん

■大東リハビリテーションセンターもみの木
■大東よつば病院訪問リハビリテーション事業所
■在宅ケアサポートやすらぎ（居宅介護支援）

〒879-7761 大分市中戸次4575-1　tel. 097-535-7053

機能強化型
在宅療養支援病院 介護老人保健施設

入院病床：43床（大東よつば病院）
入所定員：50名（やすらぎ苑）

〒879-2201 大分市大字佐賀関 880-1
tel. 097-524-4141

〒879-2201 大分市大字佐賀関 792-1
tel. 097-575-4800

〒879-2111 大分市大字本神崎 251-8
tel. 097-576-1782

〒879-2111 大分市大字本神崎 256-4
tel. 097-578-8133

〒870-0307 大分市坂ノ市中央 3-14-33-1
tel. 097-535-7577

〒870-0307 大分市坂ノ市中央 3-18-9-1
tel. 097-585-5818

〒870-0009 大分市王子町 1-11
tel. 097-536-6633

〒870-0126 大分市大字横尾 1859
tel. 097-520-8686

〒879-7104 豊後大野市三重町小坂 4109-61
tel. 0974-22-6333

〒879-6903 豊後大野市清川町砂田 1877-3
tel. 0974-35-3561

〒067-0064 北海道江別市上江別 476-4
tel. 011-375-9470

〒114-0002 東京都北区王子 2-17-5
tel. 03-3913-8725

診療科：内科・循環器内科・禁煙外来

診療科：内科

診療科：内科

診療科：内科・小児科・循環器内科

診療科：内科・小児科

診療科：内科・消化器内科・心療内科

入所定員：37名

診療科：内科

入所定員：21名

居宅介護支援事業所

訪問看護ステーション

■佐賀関デイケアひまわり
■ヘルパーステーションひまわり
■ケアセンターひまわり（居宅介護支援）

■デイサービス海風　定員45名

■こうざきデイケアもみの木
■こうざきクリニック訪問リハビリテーション事業所 ■介護サポートセンター三つ葉（居宅介護支援）

■きよかわリハビリテーションセンターもみの木

■かかりつけ訪問看護ちいきの森
■ヘルパーステーションちいきの森
■ケアプランセンターちいきの森

ひまわり 王子クリニック

海風 よつばファミリークリニック

こうざきクリニック 三重東クリニック

いろは

ケアセンター坂ノ市ひまわり 北区王子クリニック

江別訪問診療所

清川診療所

高齢者介護施設 機能強化型在宅療養支援診療所

有料老人ホーム 機能強化型在宅療養支援診療所

機能強化型在宅療養支援診療所 在宅療養支援診療所

有料老人ホーム

機能強化型在宅療養支援診療所

ナーシングホーム輝
ひかり

関愛会運営施設
―地域の暮らしを支え続ける―

https://sekiaikai.jp


